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Miten tutkimus tehtiin

* Tama tutkimus on tehty Optisen alan tiedostuskeskuksen toimeksiannosta Taloustutkimus Oy:ssa
osana Omnibus-monitilaajatutkimusta.

* Tutkimuksen tavoitteena oli selvittaa mm. suomalaisten silmalasien, piilolasien ja aurinkolasien
kayttoa, kayttotilanteita, lasien ostouseutta, ostopaikkoja ja rahan kayttda laseihin.

* Tutkimuksen kohderyhmana olivat 15-79-vuotiaat suomalaiset.

* Tutkimus toteutettiin Taloustutkimuksen haastattelijoiden toimesta henkilokohtaisina
haastatteluina 18.8.-14.9.2011 valisena aikana. Haastatteluja tehtiin yhteensa 1037 kpl.
Tutkimukseen osallistui 46 haastattelijaa ja haastatteluja tehtiin yhteensa 92 paikkakunnalla, joista
kaupunkeja oli 51 ja kuntia 41.
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Tutkimuksen paatulokset 1/4

* Silmalasien kaytto yleistyy luonnollisesti ian kasvaessa - sukupuolten valilla eroja silmalasien
kaytossa ilmenee kuitenkin siten, etta keskimaarin naiset ottavat silmalasit kayttoon
varhaisemmassa vaiheessa kuin miehet. Esim. 40-49 —vuotiaista miehista noin puolet kayttaa
silmalaseja kun saman ikaisista naisista laseja kayttaa jo kolme neljasta. Nama sukupuolten
valiset erot tasoittuvat 60 ikavuoden jalkeen.

* Yleisesti ottaen nayttaisi silta, etta vajaa puolet suomalaisista kayttaa silmalaseja saanndllisesti ja
noin viidennes silloin talloin. Tuloksissa nakyva silmalasien saannodllisen kayton laskeva trendi
vuodesta 2008 voi selittya tulosten satunnaisvaihtelulla (virhemarginaali 1000 vastaajalla 50 %
tuloksella kahden tutkimuksen valilla on jopa 4,4 %-yksikk6a). Tulosten satunnaisvaihtelu lienee
tassa kohtaa todennakoisempi selitys kuin suomalaisten nakokyvyn paraneminen, heikomman
nakohavaintokyvyn hyvaksyminen arjessa ulkonadllisista syista tai esim. taittovirheiden
korjaaminen laserleikkauksilla (vain 1 % taittovirheen tunnistavista pitaa laserkorjausleikkausta
erittain todennakoisena seuraavan vuoden aikana; Silmalasien ostoprosessitutkimus 2011).

* Sen sijaan aurinkolaseja vahvuuksilla kayttavien osuus vaestdssa on kasvanut selvasti vuodesta
2007 — nyt 16 %:lla on aurinkolasit vahvuuksilla (naisista 21 %, miehista 12 %). Ottaen huomioon,
etta aurinkolaseja ilman vahvuuksia kayttaa 36 % seka naisista etta miehista, naiset ovat
|0ytaneet silmalasien ja aurinkolasien yhdistamisen selvasti miehia paremmin vaikka molemmille
olisi yhta lailla hyotya vahvuudellisista aurinkolaseista.

* Piilolaseja saanndllisesti kayttavien osuudessa (2 % vaestosta) ei ole tapahtunut muutoksia
viimeisen viiden vuoden aikana. Silloin talloin piilolaseja kayttaa lisaksi 3 % vaestosta. Naisissa
on kolme kertaa enemman piilolaseja saannollisesti kayttavia kuin miehissa, jotka kayttavat
piilolaseja lahinna silloin talldin, esim. urheillessa.
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Tutkimuksen paatulokset 2/4

Noin 6/10:sta silmalasien kayttajasta pitaa silmalaseja jatkuvasti ja vajaa kolmannes lukiessa.
Nama tulokset eivat ole muuttuneet viimeisen viiden vuoden aikana.

Sen sijaan silmalasien lukumaarassa on tapahtunut merkittavaa kehitysta siihen suuntaan, etta
yha useammalla on useammat kuin yhdet lasit (keskiarvo 1,84 lasit per silmalasien kayttaja,
miehilla 1,94, naisilla 1,76 lasit). Lukumaaraisesti eniten laseja on 40-69 -vuotiailla, suurissa
kaupungeissa ja etelaisessa Suomessa asuvilla silmalasien kayttajilla.

Yksiteholaseja on edelleen hieman useammalla kuin kaksi-/moniteho- tai rajattomia laseja, joita
niitakin on jo lahes puolella kaikista silmalasien kayttajista. Moniteho- tai rajattomien lasien kaytto
yleistyy vaestossa selvasti 40 ikavuodesta lahtien, jolloin yksiteholasien osuudet Iahtevat
vastaavasti laskuun.

Nayttopaate-/erikoislasien kaytto nayttaisi kasvaneen selvasti aikaisempiin tutkimuskertoihin
verrattuna - nyt perati 6 % silmalasien kayttajista ilmoittaa omistavansa sellaiset. Nama vastaajat
ovat useimmiten 50-59 —vuotiaita ja asuvat keskimaaraista useammin Etela-Suomen laanissa yli
30 000 asukkaan kaupungissa/kunnassa.

Tyonantajien maksamia laseja on hyvin harvalla, vain kahdella prosentilla kaikista silmalasien
kayttajista. 50 vuotta tayttaneiden keskuudessa tama osuus on sama 2 %. 50 vuotta tayttaneista
nayttopaatelasien kayttajista 9 %:lla on tydnantajan maksamat tyolasit (tulos on suuntaa antava
alhaisen vastaajamaaran vuoksi).

Reilu kolmannes silmalasien kayttajista nayttaa ostavan vuosittain uudet silmalasit, ja toinen
kolmannes noin 2 vuoden valein. Neljannes hankkii uudet lasit 3-5 vuoden valein ja 7 % tata
harvemmin. Tiheimmin silmalaseja hankkivat 40-59 —vuotiaat sukupuolesta tai asuinpaikasta
riippumatta.
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Tutkimuksen paatulokset 3/4

* Yha useampi suomalainen kay naontarkastuksessa optikolla (568 %) ja silmalaakarin tekemat
nadntutkimukset ovatkin vahentyneet vastaavasti 3 %-yksikolla vuodesta 2009. Kehitys johtuu
taman tutkimuksen mukaan yksinomaan miesten kayttaytymisessa tapahtuneesta muutoksesta el
silmalaakarilla nadntutkimuksessa kayneiden miesten osuus on pudonnut 7 %-yksikk6a vuodesta
2009 (34 % — 27 %). liman nadntutkimusta laseja teettda entisen vahvuisina ainoastaan 3 %
silmalasien kayttajista.

* Suomalaiset silmalasien kayttajat ovat paaosin tyytyvaisia hankkimiinsa laseihin, tyytymattomien
osuus on 11 %. Tyytyvaisimpia ovat yksiteholaseja hankkineet ja nuoret, alle 30-vuotiaat
silmalasien kayttajat.

* Silmalasit hankitaan edelleen paaasiassa kotimaisesta optikkoliikkeesta (88 %). Internetin osuus
ostokanavana on vain 2 % edellisesta silmalasien ostokerrasta laskettuna. Ulkomailtakaan
silmalaseja ei kovin usein osteta, tama osuus on vain 3 %. Nama em. osuudet ovat pysyneet
lahes muuttumattomina viimeiset 5 vuotta.

* Edellista silmalasien ostokertaa tarkasteltaessa noin puolet ostoista jaa enintaan 300 euroon ja
puolet menee sen yli. Naiset kayttavat miehia enemman rahaa silmalaseihin; etenkin
kalleimmassa, yli 500 euron luokassa naisten (paaasiassa yli 40-vuotiaita) osuus on selvasti
miehia suurempi. Vastaavasti miehet ovat ostaneet viimeksi naisia selvasti useammin alle 50
euron laseja, johtuen varmasti osin valmis-/lukulaseista, joita miehet ostavat kaksi kertaa
yleisemmin kuin naiset.
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Tutkimuksen paatulokset 4/4

Silmalasien ostotavoista poiketen piilolaseja ostetaan paljon myods internetista. Taman
tutkimuksen mukaan internetin merkitys piilolasien ostopaikkana nayttaisi olevan kuitenkin
laskussa. Vuonna 2008 internetin osuus piilolasien ostopaikkana oli 47 %, 2009 44 % ja nyt 2011
enaa 35 %. Vastaavasti kotimaisen optikkoliikkeen osuus piilolasien ostopaikkana on kasvanut
vuoden 2008 49 prosentista 59 prosenttiin vuonna 2011.

Piilolaseja kaytetaan useimmiten urheillessa ja harrastuksissa.

Aurinkolaseista noin puolet ostetaan optikkoliikkeista. Halvoista, alle 50 euron aurinkolaseista
valtaosa (67 %) ostetaan tavarataloista tai muista kaupan liikkeista ja vain 10 % optikkoliikkeista.
Sen sijaan yli 50 euron aurinkolaseista suurin osa ostetaan optikkoliikkeista, yli 100 euron laseista
perati 80 %. Ulkomailta ostetaan 15-18 % aurinkolaseista hintatasosta riippuen — etenkin alle 50-
vuotiaat ovat ostaneet aurinkolaseja ulkomailta muita useammin. Ulkomailta ostaminen nayttaisi
olevan hitaassa kasvussa.

Kaiken kaikkiaan noin puolet aurinkolasien kayttajista on maksanut edellisella ostokerrallaan
aurinkolaseistaan yli 50 euroa, ja yli 200 euron aurinkolaseja on ostanut 10 % kayttajista. lan
mukaan tarkasteltuna havaitaan lisaksi, etta alle 30-vuotiaissa yli kaksi kolmesta on hankkinut
aurinkolasinsa viimeksi alle 50 eurolla eli kyse on edullisista "kulutustavaralaseista”. Alle 50 euron
aurinkolaseja ostavat eivat myoskaan usein kayta muuten silmalaseja eli heidan nakokykynsa on
viela riittava ilman aurinkolasien vahvuuksiakin. [an myota ostetaan kuitenkin yha useammin
kalliimpia aurinkolaseja kunnes 60 ikavuoden jalkeen naiden osuus taas pienenee, osin jonkin
toisen oston yhteydessa kaupan paalle saatujen aurinkolasien osuuden kasvun vuoksi.
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Tulosgrafiikka

Vertailu vuosiin 2007, 2008 ja 2009
soveltuvin osin. Merkittavimmat havainnot
taustaryhmakohtaisessa analyysissa tai
vuosivertailussa ympyroity kuvissa.
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Silmalasien kayttd sukupuolen mukaan eri ikdryhmissa suhteessa ikdluokan kokoon 2011
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Silmalasien, piilolinssien ja aurinkolasien kaytté 2007-2011
n=15-79-vuotiaat suomalaiset
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Silmalasien kayttotilanteet 2007-2011 (1/2)
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Silmalasien kayttotilanteet 2007-2011 (2/2)
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Silmalasien maara 2007-2011
n=silmalasien kayttajat
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Silmalasien maara taustaryhmittain 2011

n=silmalasien kayttajat
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Silmalasien tyyppi 2007-2011

n=silmalasien kayttajat
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Silmalasien tyyppi taustaryhmittain 2011
n=silmalasien kayttajat
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Osti viimeksi uudet silmalasit 2011
n=silmalasien kayttajat

Alle vuosi sitten

1-2 vuotta sitten

3-5 vuotta sitten

B 2011, n=688

Yli 5 vuotta sitten 7

| | | | | | | | | |

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
%
Omnibus Syys 1/2011 Optisen Alan Tiedotuskeskus
9640 KMR/ca/vpl Silmalasien kayttétutkimus 2011



taloustutkimus oy

Osti viimeksi uudet silméalasit taustaryhmittain 2011
n=silmalasien kayttajat
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Kavi ndontutkimuksessa viimeksi 2007-2011
n=silmalasien kayttajat
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Kavi nadntutkimuksessa viimeksi taustaryhmittain 2011
n=silmalasien kayttajat
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Oliko viimeksi ostettujen silmalasien hinta/laatusuhde kohdallaan 2011
n=silmalasien kayttajat
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Silmalasien ostopaikka 2007-2011
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Kuinka paljon kaytti rahaa viimeksi silmélasien hankintaan 2011

n=silmalasien kayttajat
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Mistd hankitte viimeksi piilolasit 2011
Kayttaa piilolaseja, n=55
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Missa tilanteissa kayttaa piilolaseja 2011
Kayttaa piilolaseja, n=55
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Mista hankitte viimeksi aurinkolasit 2007-2011

n=kayttad aurinkolaseja
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Kuinka paljon kaytitte viimeksi rahaa aurinkolasien hankintaan 2011
n=kayttad aurinkolaseja
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