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Silmäterveys ja valinnanvapaus sote-uudistuksessa 

Lääkäripalveluyritykset ry ja Näkemisen ja silmäterveyden toimiala ry yhdessä katsovat, että seuraavat linjaukset 
tulee toteuttaa silmäterveyden palveluihin liittyen osana sote-uudistuksen valinnanvapautta. 

Päälinjaukset: 

Perustason palveluyksikön palvelut 

1. Kaikkien silmäterveyden palvelujen tulee kuulua laajan valinnanvapauden piiriin, mutta ne eivät voi kuulua 
omatiimin/sote-keskusten kapitaatiokorvauksella tuottamiin palveluihin 

2. Asiakkaan tulee voida valita häntä hoitava silmäterveyden palveluja tuottava terveydenhuollon 
palveluyksikkö kriteerit täyttävien palveluntuottajien joukosta 

3. Palveluyksikön tulee tarjota sekä perustason (optikko) että erikoistason (silmätautien erikoislääkäri) 
vastaanottopalvelut  

4. Silmä- tai piilolasien määrittäminen tulee sisältyä silmäterveyden palveluihin ainoastaan siltä osin, kun on 
kysymys lääkinnällisestä kuntoutuksesta 

5. Palveluyksikölle tulee maksaa silmäterveydentilan perustutkimuksesta palveluseteliin tai vastaavaan 
järjestelmään perustuva korvaus. Oireettomana perustutkimukseen hakeutumiselle voidaan asettaa 
määräaika 

6. Mikäli asiakkaalla on akuutti silmäsairausepäily, hänen tulee voida hakeutua perustason palveluyksikössä 
suoraan erikoistason palveluihin ilman silmäterveyden perustutkimusta 

Erikoistason palveluyksikön palvelut 

1. Silmäterveyden peruspalveluja tuottavassa palveluyksikössä tehdyn tutkimuksen perusteella tarvittavat 
muut erikoistason palvelut silmäterveyden tutkimiseksi, seuraamiseksi tai hoitamiseksi tulee asiakkaan voida 
valita erikseen näitä palveluja (mm. silmäkirurgia-, kuvantamis- ja silmälaboratoriopalvelut) tuottavien, 
kriteerit täyttävien palveluntuottajien joukosta 

2. Tutkimusten ja hoitojen korvauksien tulee perustua palvelupakettien hinnoitteluun 
3. Asiakkaalla tulee olla oikeus korottaa palvelupaketin tasoa omalla kustannuksellaan 
4. Palveluyksikölle tulee maksaa palvelupakettien sisältämien tutkimusten ja hoitojen suorittamisesta 

palveluseteliin tai vastaavaan järjestelmään perustuva korvaus 

Työnjaon kehittäminen 

1. Sote-uudistuksen yhteydessä tulee kehittää silmäterveyden palveluyksiköissä toimivien terveydenhuollon 
ammattihenkilöiden ja palveluyksiköiden välistä työnjakoa erillisin lainsäädäntötoimin. Erityisesti tulee 
kiinnittää huomiota työnjaon sujuvuuteen, taloudellisuuteen ja päällekkäisyyksien poistamiseen 
potilasturvallisuus varmistaen 


